
PREGUNTAS 
TRASCENDENTALES
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• ¡Muchas gracias por obtener mi libro! Espero 
que te sirva cada página, cada mensaje, cada 
frase,  y que encuentres la información y las 
herramientas que necesitas para facilitar tu 
cambio, transformación y evolución.

• Es importante que sepas que disfruto mucho el 
estar en contacto con mis hermanos de mi 
comunidad, y por eso he incluido al final del 
libro links con mi recomendación del curso a 
seguir. Estos recursos son un complemento 
que te van a ayudar a profundizar y lograr tu 
propósito de ser feliz liberándote de todas tus 
limitaciones

• Gracias por permitirme servirte con aquello 
que amo hacer, un gran abrazo con todo mi 
amor, nos vemos pronto.



REFLEXIONA 
¿como nos hablamos?

Si todas las limitaciones de tu vida tienen su origen en tu
interior, en tu intención, y por transgredir las leyes
universales ,¿En qué cambiaría tu vida si creyeras por
completo en ti mismo y te alinearas a la voluntad de Dios ?

Para “ver” tus creencias, observarte y observa tu realidad, que
es un resultado correspondiente, reflejo de la información en
tu mente y tus elecciones. ¿Estás satisfecho con lo que ves?

Cuestiónate todo. “No creas nada, verifica”

Las preguntas correctas reviven conciencias, suben el
volumen para escuchar bien el diálogo interior. Generan
cambios de paradigmas, ayudan a pensar, y te conducen al
siguiente nivel. ¿Tienes que tomar decisiones importantes
sobre algún asunto? No busques la respuesta perfecta, mejor
busca las pregunta correcta.
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INTRODUCCIÓN

1. ¿Qué quiero, qué busco, qué anhelo ? 

2. ¿Cuál es mi intención ?

3. ¿Desde dónde estoy decidiendo ? Desde el amor y la 
sabiduría o desde el ego y el miedo ? (Te sube la energía vital 
o te la quita ?)

4.¿ Con esta decisión gano confianza o mantengo mis 
miedos ?

5. ¿Lo que elijo me conduce a la búsqueda de excelencia o a 
más de lo mismo ?  

6. ¿Busco un camino de transformación y mejora 
permanente o un solo alivio temporal y transitorio ?



Si te haces preguntas sabias, entonces puedes obtener
las respuestas correctas que te conducen a cambios
importantes.

Si nuestro deseo lo preguntamos con acción y está
alineado a las leyes universales, no hay forma de que no
se cumpla.

En ocasiones, la respuesta no es tan importante como el
nivel de pensamiento que generan. En otros, la pregunta
es la respuesta.

Las buenas preguntas conducen a cambios importantes,
pues te conducen:

de la inconsciencia a la conciencia,

de la ausencia a la presencia,

de la desesperación a la inspiración,

de lo ordinario a lo extraordinario.



NO BUSQUES RESPUESTAS RÁPIDAS, 
MEJOR LLEGA AL CORAZÓN DE LA 

PREGUNTA

¿Qué parece imposible que, si ocurriera, cambiaría mi vida?

¿Qué es importante para mí?

¿Qué haría si no tuviera ningún temor al fracaso?

¿A qué le tengo miedo, a qué temo ?

¿Qué es lo que realmente quiero y qué pienso hacer al
respecto?

¿Qué haría si el resultado estuviera garantizado?

¿Qué le da sentido a mi vida ? O ¿Qué se lo daría?

¿Qué extraño, que si lo tuviera, me sentiría realizado?



¿Qué haría con gusto por el resto de mi vida? 

¿Qué deseo empezar, acabar o continuar en mi vida? 

¿Cómo sería mi vida ideal?

¿Hacia dónde va mi vida ?

¿Cuál es el vacío que trato de llenar con mis distracciones 
recurrentes?

¿En qué medida continúo desconfiando de mi?

¿Cuándo pasaré a la acción?

¿Estás intentando arreglar afuera lo que debes sanar por dentro 
? ¿Qué debes arreglar en tu interior?

¿Qué sigues evadiendo, de qué sigues huyendo?¿De qué  te 
escondes o te sigues econdiendo?

¿Qué te hace sentirte en peligro?

¿Me valoro lo suficiente?

Cuál es mi intención al hacer cosas para los demás, lo hago 
pensando en mi o en ellos ?  ¿Las cosas que hago para los 
demás las hago pensando en que no me dejen o por amor?

¿Tus metas y sueños, son realmente tuyos?



CONMIGO MISMO

¿Cuál es mi sueño más importante ? ¿Mi anhelo más 

grande?

¿Cuál es mi mayor talento, y en qué es útil para los demás?

¿Cuáles son mis mayores habilidades y fortalezas?

¿Hasta qué punto estoy dispuesto a comprometerme con 

mi propósito?

¿Qué cambiaría para reorientar mi vida?

¿En cuales aspectos no me permito excusas?

¿Qué debe tener mi plan de acción para cumplir mis 

anhelos?

¿Cuáles aspectos deseo cambiar o mejorar en mi ? ¿ Y 

porqué?



¿Qué parece imposible que, si ocurriera, cambiaría mi 

vida? 

¿Qué es importante para mí? 

¿Qué haría si no tuviera ningún temor al fracaso? 

•¿ A qué le tengo miedo, a qué temo ?

¿Qué es lo que realmente quiero y qué pienso hacer al 

respecto? 

¿Qué haría si el resultado estuviera garantizado?

•¿Qué le da sentido a mi vida ? O ¿Qué se lo daría?

•¿Qué extraño, que si lo tuviera, me sentiría realizado? 

¿Qué haría con gusto por el resto de mi vida? 

¿Qué deseo empezar, acabar o continuar en mi vida? 

¿Cómo sería mi vida ideal?

¿Hacia dónde va mi vida ?



CONMIGO MISMO

¿Qué palabras describen la vida que quiero?

¿Qué metas, si las cumplo, cambiaria sustancialmente mi

vida?

¿Qué milagro pediría ?

¿Qué podría ganar y qué perdería si cumplo mis metas ?

¿Qué creencias me limitan y debo trascender para llegar

mis aspiraciones ?¿Y cuáles hábitos y comportamientos me

limitan?

¿Quién puede ser mi mentor que haya conseguido lo que

yo también busco?

¿Qué legado quiero dejar ? ¿Cómo quiero que me

recuerden?



CONMIGO MISMO

¿Qué suele detenerme? ¿Qué aspecto de mi interior me

suele frenar?

¿Cómo puedo mantenerme actualizado en lo referente a

mi función?

¿Qué habilidades necesito desarrollar para ir a un siguiente

nivel?

¿Qué me hace falta para hacer un gran avance en mi

profesión?

¿De qué habilidades, dones y talentos tengo que no

aprovecho al máximo?

¿Cuales son los retos más grande que siempre afronto en

mi trabajo, y cómo puedo superarlos ?

¿Qué clase de relación mantengo conmigo mismo ?



PAZ INTERIOR, 
AMOR Y 

FELICIDAD



CON MI PAZ

¿Qué me permitiría experimentar estados de paz más

duraderos?

¿Qué ayuno mental debo tener ? De cuales

pensamientos me debo abstener?

¿Qué clases de atenciones debo tener conmigo mismo?

¿Cómo puedo simplificar mi vida para hacerla más

fluida?

¿En qué ambientes obtengo mi paz ? ¿Cómo puedo

sentirme más relajado?



CON MI FELICIDAD

¿Qué debo pensar al empezar mis días?

¿Qué es lo que no estoy aceptando?

¿Cuál es mi realidad?

¿Porqué me confronta?

¿Cuáles expectativas o estándares debo ajustar?



CON MI SERVICIO

Cómo puedo agregar más valor a mi servicio y función ?

Cómo puedo servir más, mejor y superior ?

A quién me corresponde servir como función ?

A quien como información ?



RELACIONES



CON MI PAREJA

¿Cómo definirías tu relación de pareja?

¿Es como qué ? Usa una metáfora

¿Cuales acciones o gestos aumentarían mi nivel de

intimidad?

¿Cuáles son las 3 acciones que podría hacer para

mejorar mi relación?

¿Cómo puedo sorprenderla?

¿Cuál es la causa de las peleas recurrentes?

¿De qué otra forma puedo expresarle el amor que

tengo por mi pareja?



CON MIS HIJOS

¿Cómo puedo relacionarme con mis hijos?

¿Cómo quiero que sea mi relación con ellos?

¿Cómo quiero que me recuerden?

Entonces, ¿qué debo hacer con ellos o para ellos?

¿Lo hago? ¿Qué me lo impide, qué me detiene?

¿Cuáles valores son mi fortaleza y puedo inculcarles con mi

ejemplo?



CON MIS PADRES

¿Cómo puedo hacerle la vida más satisfactoria ?

¿Cómo les estoy compensando ?

¿Qué le alegraría la vida ?



FAMILIA EN GENERAL

¿Qué espera mi familia de mí ?

¿Qué necesita mi familia de mí que sólo yo se lo puedo dar y

que me corresponda ?



CON MIS RELACIONES EN 
GENERAL

¿De qué modo puedo ser más expresivo y generoso?

¿Porqué no lo soy?

¿Qué nos haría reír juntos y fortalecer nuestra relación?

¿Porqué no tomo esa iniciativa ? Qué me detiene?

¿Cómo puedo contribuir a mejorar la vida de los demás?

¿Qué clase de energía doy y recibo de los demás?

¿Cómo afecta mi ego a mis relaciones?

¿Cuáles relaciones quisiera reparar?

¿Con quien y cuales situaciones cedo y permito pasar por

mi encima de mí?



CON MIS RELACIONES EN 
GENERAL

¿Cuáles opiniones de los demás debo olvidar, y liberarme?

¿Qué cualidades puedo acentuar en mí para mejorar mis

relaciones personales?

¿Qué tanto sonrío a los demás a lo largo del día?

¿Qué clase de amigos y relaciones me gustaría atraer y

crear en mi vida?

¿Cuáles son las personas que más amo y aprecio?

¿Con quien me gustaría consolidar una amistad?

¿A quien no veo hace años y quisiera recuperar el

contacto?

¿Debo dejar atrás a alguna persona por falta de sintonía?



RECURSOS



CON MIS RECURSOS

¿Qué podría hacer para administrar o mejorar mis finanzas?

¿Qué deseo emprender si el éxito estuviera garantizado?

¿Qué me gustaría hacer con mi tiempo y todo el tiempo?

¿Me he negado a algún sueño?

¿Es imposible, pero, suponiendo, qué tendría que pasar en mi

función, que si ocurriese, lo cambiaría todo?

¿Hacia dónde va mi vida profesional? Qué me gustaría hacer

los siguientes 5 años?

¿Si tuviera $ 1 millón, qué haría, a qué me dedicaría?

¿Cómo puedo administrar mejor mis ahorros?

¿Me programé mentalmente para ganar una cifra mensual?

¿A qué edad quiero retirarme y cómo?



SALUD



CON MI SALUD

¿Cómo está mi salud y cuál es la causa?

¿Cuáles hábitos debo corregir y cuáles incorporar para

mejorar mi salud y sentirme mejor?

¿Qué ejercicios físicos y mentales sí puedo incorporar a mi

rutina diaria?

¿Cuáles hábitos me elevarían mi energía vital?

¿Cómo elijo sentirme a los 60, 70, 80 y 90 años o más?

¿Qué clases de cuidados debo tener conmigo mismo?



ADAPTACIÓN
Y DISFRUTE



CON MI ADAPTACIÓN Y 
DISFRUTE

¿Qué puede ayudarme a crecer más en mi desarrollo 

personal?

¿Qué cosas no estoy valorando o disfrutando intensamente?

¿Qué debo apreciar y reconocer más?



DESTINO



CON MI DESTINO

• ¿Ante este desafío, qué haría la persona que más admiro?

• ¿Qué me diría el mayor sabio o maestro que sigo?

• ¿Si un amigo estuviera en esta situación, qué le aconsejaría?

• ¿Qué me dice mi experiencia y sabiduría interior?

• ¿Cuáles son las respuestas que me dice mi maestro interior?

• ¿Qué soluciones aun no he intentado?

• ¿En qué concentro mi atención cuando encaro el desafío?

• ¿Qué debo decidir para acabar con esta situación

definitivamente?

• ¿Cómo puedo mejorar radicalmente mi situación actual?

• ¿Cuál sería el peor escenario ? Qué es lo peor que podría

pasar?

• ¿De qué modo me “ayudan” mis problemas?

• ¿A cual persona que conozco que yo conozco, esto que me

pasa, no sería ningún problema y porqué ? Qué debo

aprender de esa persona?



CON MI DESTINO

¿Qué temor está presente en esta situación?

¿Qué pensamiento está detrás de esta situación?

¿Cuál es la emoción predominante en esta situación?

¿Qué me aleja de esta situación?

¿Qué pequeñas decisiones pueden facilitar las cosas?

¿En estos casos, mientras dura esta situación, qué dejo de

hacer de modo recurrente?

¿De qué forma puedo evitar que el problema empeore?

¿La dificultad que me preocupa, ¿cuándo aparece, cuándo

no, cuándo desaparece y cuándo se ha resuelto?

¿Cuáles oportunidades no aprovecho o dejo escapar por

enfocarme más en este problema que en esta situación?



INVITACIÓN PERSONAL PARA TI

REPROGRAMACIONES
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• Estas reprogramaciones son el resultado de mi proceso 
personal, de mucha introspección, mucha reflexión y 
análisis, y por supuesto, de muchos momentos de 
comprensión. Es el resultado también de muchas 
horas de aprendizaje y entrenamiento con mis 
maestros, de bastantes libros leídos, talleres tomados, 
muchísima práctica mental y aplicada. Realmente creo 
estarte resumiendo muchísimo de lo que he estudiado 
y vivido. Así que por favor; si te gusta, recomiéndalo.

• Mi propósito es contribuir a la evolución de la 
humanidad con la expansión de la información de 
sabiduría. Para manifestar esta nueva realidad es 
fundamental impactar a la mayor cantidad de 
personas posible. Necesito de ti para llegar a esas 
personas. Incluso; excelente que comentes que fue lo 
que más te gustó y lo que te llevas de esta clase y lo 
compartas en tus redes sociales.

• Me encantaría verte en todos mis espacios, 
conferencias, cursos, talleres, lives, para darte más 
información puntual sobre un tema en particular que a 
ti te interese y ponerte incluso ejemplos más 
específicos. Te recomiendo seguirme en mi página web 
y en todas mis redes sociales, donde constantemente 
estoy anunciando estas excelentes oportunidades.



RECOMENDACIÓN DE CRECIMIENTO

REPROGRAMACIONES
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• Que tu crecimiento no se detenga ! Este es apenas 
el inicio de tu proceso, es la siembra de una 
pequeña semilla en tu jardín interior, el cual pronto 
estará bello como todo un edén conforme lo sigas 
cultivando. 

• ¿Porqué es importante para ti seguir 
perfeccionándote? Porque eso nos acerca al Padre 
en su propósito de evolución. Por eso te invito a 
continuar con el siguiente curso:

• Libro Interactivo “EL FIN DEL TÚNEL”, Libro + 7 
Workbooks + Videos de Acompañamiento

• Adquiérelo en el 

siguiente link:

https://hotmart.com/
es/marketplace/produ
ctos/el-fin-del-tunel-
ebook-workbook

https://hotmart.com/es/marketplace/productos/el-fin-del-tunel-ebook-workbook


www.percycoronel.com
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REPROGRAMACIONES

Te invito a mis redes sociales, estoy en todas!, Allí comparto diariamente 
información de Magia, Amor y Sabiduría, complementada con 
herramientas prácticas como el Eneagrama, los Arquetipos, 
Biodescodificación, Programación Neurolinguistica, Liderazgo y Coaching.


