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Mensaje del autor para ti

* iMuchas gracias por obtener mi libro! Espero que
te sirva cada pagina, cada mensaje, cada frase, y
gue encuentres la informacion y las herramientas
gue necesitas para facilitar tu cambio,
transformacioén y evolucion.

* Es importante que sepas que disfruto mucho el
estar en contacto con mis hermanos de mi
comunidad, y por eso he incluido al final del libro
links con mi recomendacioén del curso a seguir.
Estos recursos son un complemento que te van a
ayudar a profundizar y lograr tu propdsito de ser
feliz liberandote de todas tus limitaciones

» Gracias por permitirme servirte con aquello que
amo hacer, un gran abrazo con todo mi amor, nos
vemos pronto.

Peroy Coroner
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Percy Coronel Pesantes (Trujillo, 1978).

Comunicador Social, Diplomado en Gerencia de
Operaciones, Diplomado en Coaching Ontolégico, Experto
en Liderazgo Consciente. Tiene 23 afios de experiencia en el
mundo corporativo y los negocios, liderando divisiones
regionales de marketing y ventas. Actualmente comparte su
tiempo como empresario con la formacion de lideres
conscientes a nivel internacional, facilitando sus procesos de
cambio y capacitandolos tanto de forma individual como
grupal en sus empresas y organizaciones.

Su Misién: Facilitamos el cambio y la evolucion a través de
servir a personas y organizaciones en la solucién de sus
problemas, con una metodologia que integra la comprension
de sabiduria con acciones practicas y funcionales.

Su Vision: Contribuir con la evolucion de la humanidad.
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INTRODUCCION

El Dia que Jesus maldijo (y dio un mal ejemplo).
Especial Semana Santa

¢Sabias que en una sola ocasion el Maestro Jesus maldijo
y dio un mal ejemplo? ¢Por qué haria eso? éQué
motivaria al Mesias a realizar un acto tan inapropiado
para su ensefianza? ¢Como es posible que nuestro
redentor maldijera!!! Y sobre todo, que dé un mal
ejemplo???
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EL PODER DE LAS CREENCIAS

“Si crees que esta sano o qué estas enfermo estas en lo cierto. Si crees que
puedes o no puedes estas en lo cierto. Si crees que eres capaz o incapaz
estds en lo cierto. Tus creencias dibujan tu realidad, ya sea que pintes con
ellas un paraiso o un infierno.” Henry Ford.

Permitanme contarles 3 breve historias que tiene mucho en comun.

Primera Historia: Nick Sitzman era un joven que trabajaba en ferrocarriles;
era conocido como un trabajador diligente y tenia una familia bella; un dia
de verano, se le informd al personal del ferrocarril que podran salir mas
temprano del trabajo. Mientras verificaba por uUltima vez uno de los vagones
del ferrocarril, Nick se quedd accidentalmente encerrado en un vagon
refrigerador; cuando se dio cuenta de que sus companeros de trabajo se
habian ido, Nick entré en panico.

Golpeo y gritd hasta que le sangraron los puiios y quedod ronco, pero nadie
lo escuchd; con su conocimiento de «cifras y estadisticas» predijo que la
temperatura seria de cero grados; Nick pensd: “Si no logro salir, moriré
congelado aqui dentro”; deseando que su esposa y su familia se enteraran
exactamente de lo que le habia ocurrido, Nick encontré un cuchillo y
comenz6 a tallar palabras en el piso de madera; escribio: «Hace tanto frio,
gue mi cuerpo se esta entumeciendo; si solo pudiera quedarme dormido;
estas pueden ser mis ultimas palabras».

A la manana siguiente, la cuadrilla abrié las puertas del vagdn refrigerador y
encontré muerto a Nick. Una autopsia reveld que su cuerpo habia muerto al
congelarse; sin embargo, la unidad de refrigeracion del vagdn estaba fuera
de servicio y la temperatura era de 13° C.

Nick pensaba que el frigorifico estaba encendido y congelando. La firme
conviccion de su mente al pensar que moriria en aquel lugar fue lo que
terminé matandolo.
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Segundo Historia: Cirugia placebo

Recientemente, se han utilizado ensayos de cirugia controlados con placebo.

Quizas el mas famoso de ellos es el del cirujano estadounidense Bruce
Mosley que encontré 180 pacientes que tenian un dolor de rodilla tan
severo que incluso los mejores medicamentos no funcionaban. Le dio a la
mitad artroscopia real y a la otra mitad artroscopia placebo.

En los estudios con placebo, los pacientes no saben si estan tomando la
medicina o no. A los pacientes del grupo de artroscopia con placebo se les
administré anestésico y se les hizo una pequeiia incision en las rodillas, pero
no hubo artroscopio, ni reparacion de cartilago dafiado, ni limpieza de
fragmentos sueltos de hueso.

Para que los pacientes no supieran en qué grupo se encontraban, los
médicos y las enfermeras explicaban paso a paso el procedimiento como si
fuera real, incluso si estaban realizando el procedimiento placebo.

La cirugia falsa funciond tan bien como la cirugia "real". Una revision de mas
de 50 ensayos de cirugia controlada con placebo mostrd, en mas de la mitad
de los ensayos, que la cirugia con placebo es tan buena como la cirugia real.

Tercera Historia: El doctor Bruno Klopfer estaba tratando a un hombre
llamado Wright quién tenia cancer linfatico. Tenia metastasis y tumores del
tamano de una naranja. En ese entonces habia mucha expectativa porque
salia un medicamento nuevo llamado Krebiozen. Wright les rogd a los
doctores que usaran este medicamento en él, pues no queria morirse. El
doctor aceptd hacer el tratamiento con el nuevo medicamento un dia
Viernes. Para el Lunes Wright estaba parado y fuera de la cama. Cuando le
examinaron descubrieron que los tumores habian desaparecido, le dieron de
alta sin rastro de cancer. Pero 2 meses después se publicd una noticia donde
se indicaba que Krebiozen no tenia efectos en el cancer. Wright leyd el
articulo y el cancer le regres6. Nuevamente lo admitieron en el hospital y
esta vez su doctor le mintid diciéndole que tenia una versidn concentrada
del Krebiozen. El doctor le comentd que algunos productos habian salido
fallados, pero que él tenia una versién concentrada del medicamento y que
era increiblemente potente. Se la administraron y el cancer desaparecid en
pocos dias. Pero para mala suerte de Wright la asociacion americana del
cancer publicd un estudio contundente en el que sostenia que el Krebiozen
no era nada efectivo contra la enfermedad. Al enterarse Wright, le volvio el
cancer y murid en dos dias. Su creencia en el medicamento lo salvd al
principio, sin embargo, su creencia de que no era efectivo lo termind
matando.
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Quizas no te ocurra lo que le pasé a Nick o a Wright o que te vayan a operar
las rodillas; sin embargo, si vamos en la vida dominados por el panico y la
incertidumbre de nuestros pensamientos negativos, nos privaremos la
oportunidad de vivir con Sabiduria.

De estas 3 historias queda claro que las creencias son muy poderosas y que
también pueden danarnos, la fe opera de un modo positivo como negativo o
fe inversa. Y asi, nos convertimos en nuestros propios enemigos al tener
dialogos internos destructivos ante las dificultades.

Los investigadores indican que la persona promedio sostiene un dialogo
interno consigo mismo unas 50°000 veces por dia. Gran parte de ese dialogo
interno se relaciona con usted, y, segun los investigadores en psicologia, es
negativo en un 80 por ciento. En ese dialogo usted escucha voces que le
dicen cosas como: «torpe, bruto, bueno para nada, fracasado, perdedor.
Nunca podré hacerlo, siempre haré el ridiculo. Soy un idiota, qué imbécil
que soy, nada me sale bien. Soy gordo y no le importo a nadie. Tengo acnéy
eso es terrible. No me quieren, no soy importante, no soy valioso, No puedo
hacerlo, nunca lograré salir de este problema, es imposible”, etc, etc.

Ese dialogo interno causa un efecto poderoso en cada uno de nosotros.
Determina nuestra actitud, nuestra fisiologia y nuestra motivacién a la hora
de desempefiarnos en la vida diaria.

El problema mental que nos causa sufrimiento se resuelve en el mismo lugar
donde se origina, en la mente, cuando pones conciencia y luz sobre el
trauma que te marcd, y hay numerosos estudios que indican que pueden
curarnos y hacernos mas saludables.

Salomén recomendd estar alerta a la clase de pensamientos que ponemos
en ella, debido a ello advirtio: «Ante todo, cuida tus pensamientos porque
ellos controlan tu vida» Proverbios 4.23

Las Limitaciones Autoimpuestas segun el Maestro Gerardo Schmedling:

“Estan dentro de ti cuando dejas de hacer algo sélo porque crees que no
puedes hacerlo. No hay limitante en el mundo fisico, sino en el mundo
mental. Por eso dice que es autoimpuesta. Creo que no puedo y eso me
impide intentarlo”.
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El Poder de la Palabra Hablada

Esta complicacion se agrava, no solo cuando la creemos, sino cuando la
declaramos.

Gerardito dice que los Maestros indican: “Ten mucho cuidado con lo que
hablas y lo que dices, no vaya a ser que se te conceda”.

éQué fue lo que le pasd a Nick y a Wright? lo mismo que nos sucede a
muchos de nosotros cada dia: recibimos lo que hablamos. Nuestras palabras
llegan a ser tan proféticas que se cumplen solas. Si permite que sus
pensamientos lo derroten y le pone energia a los pensamientos negativos a
través de sus palabras, sus acciones haran lo mismo de un modo
consecuente. Por eso tenemos que tener muchisimo cuidado con lo que
pensamos y especialmente cuidarnos de lo que hablamos. Tomemos
consciencia y tengamos presente que nuestras palabras tienen un enorme
poder y, queramos o no, daremos vida a lo que estamos hablando, sea
bueno o malo.

Es triste que muchas personas estén viviendo vidas de desanimo a causa de
sus palabras. Es triste que la mayoria de las personas insistan tercamente en
decir cosas negativas acerca de si mismos menospreciandose,
disminuyéndose y desvalorizandose, destruyendo su confianza y su
autoestima. Sus propias palabras afirman el camino hacia el fracaso.

Parabola de la semilla, el terreno fértil es tu mente sugestionable

Las palabras son parecidas a las semillas: al hablarlas en voz alta son
plantadas en nuestro subconsciente y cobran una vida propia. Echan raices,
crecen y producen el fruto correspondiente.

Si hablamos palabras positivas, nuestras vidas caminaran en esa direccion.

Del mismo modo si hablamos palabras negativas, produciremos malos
resultados.

No podemos esperar tener éxito y victoria si hablamos de derrota y fracaso.

Cuando decides hablar de este modo te conviertes en tu peor enemigo, te
restas energia, la desperdicias y empiezas a caer en espiral descendente, en
sufrimiento, estresandote, abrumandote y luchando inutilmente contra la
realidad.

Gerardito decia que “la siembra es voluntaria, pero la cosecha es
obligatoria”. Cosecharemos exactamente de lo que hemos sembrado.

Si no te gusta lo g estds cosechando, observa lo que estas sembrando
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El poder de la declaraciéon: como lo dices, asi sea

Renovamos el proceso creativo de PPO del siguiente modo: Programacion>
pensamientos> sentimientos (emociones)> acciones> resultados. Esto se
enmarca dentro de la filosofia del Ser. Hacer, Tener. Pero antes de hacer,
nuestro ego y el subconsciente se revela a través de nuestra declaracion.

Ley de la Armonia indica: “Todo lo que se emite (la palabra, el verbo),
acciona, reacciona y vuelve”

Al decir algo con suficiente entusiasmo, pasidon y energia, muy pronto
nuestra mente subconsciente comienza actuar sobre lo que estd diciendo,
haciendo lo necesario para lograr que esas palabras y pensamientos se
cumplan.

Cony Méndez decia que “la palabra es el pensamiento hablado” y afirmaba
que Jesus ensenaba Metafisica sin que la gente lo sepa. En alguna ocasion el
maestro dijo que el verbo contamina mas que lo que entra por la boca,
porque del corazdn procede.

Nuestras palabras tienen poder creativo, porque le da vida a lo que decimos.

Gerardito decia: Los principios de sabiduria son piensa sélo lo mejor, di solo
lo adecuado y haz sélo lo necesario.

Pensar lo mejor significa pensar en el perfecto orden universal, que todo es
perfecto y necesario. Decir lo adecuado es dar informacién SEO, y hacer lo
necesario es actuar, servir.

Tengamos mucho cuidado con lo que decimos, sobre todo durante los
momentos de examenes, cuando nos salimos de la ley y la violamos.

Nuestra actitud se revela con sus palabras y la manera como respondemos a
estas pruebas. Lo que decimos en medio de las dificultades impactaran
muchisimo sobre la misma situacion.

Si insistimos en lamentarnos victimizarnos y quejarnos verbalmente sélo
produciremos fracaso y derrota, bloqueos e impedimentos.
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LA MALDICION DE JESUS

Marcos 11
12 Al dia siguiente, cuando salieron de Betania, tuvo hambre.

13 Y viendo de lejos una higuera que tenia hojas, fue a ver si tal vez hallaba
en ella algo; pero cuando llego a ella, nada hallé sino hojas, pues no era
tiempo de higos. (Era Verano, no era tiempo de cosecha)

(Muchas hojas y poco fruto. Suele gustarnos mas lo que nos motiva, nos
inspira, nos hace sentir emociones y poco lo que nos hace reflexionar y
pensar mas. Suele gustarnos mas lo que nos motiva que lo que nos forma,
buscamos alivio temporal y no una transformacion permanente. Demos
fruto. Paz, Amor, Felicidad. Osea, no reaccionar, aceptar y actuar)

14 Entonces Jesus dijo a la higuera: Nunca jamds coma nadie fruto de ti. Y lo
oyeron sus discipulos. (lo hablé en voz alta para que lo escuchen. Pienso que
en ese mismo instante sus raices se secaron, y soélo fue cuestién de horas
para que el arbol completo mueray se seque completamente)

La higuera maldecida se seca

20 Y pasando por la mafana, vieron que la higuera se habia secado desde
las raices.

21 Entonces Pedro, acorddndose, le dijo: Maestro, mira, la higuera que
maldijiste se ha secado.

22 Respondiendo Jesus, les dijo: Tened fe en Dios.

23 Porque de cierto os digo que cualquiera que dijere a este monte: Quitate y
échate en el mar, y no dudare en su corazon, sino creyere que serd hecho lo
que dice, lo que diga le serd hecho.

24 Por tanto, os digo que todo lo que pidiereis orando, creed que lo recibiréis,
y os vendra.

25 Y cuando estéis orando, perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que
también vuestro Padre que estd en los cielos os perdone a vosotros vuestras
ofensas.

26 Porque si vosotros no perdondis, tampoco vuestro Padre que estd en los
cielos os perdonard vuestras ofensas.
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Del Perddn a la Aceptacion,

De 3ero a 4to Nivel de Desarrollo de Conciencia, de la fe ciega de las
creencias y del Ho'ponopono a la Espiritualidad Cientifica de Gerardito y su
Magia del Amor.

La creencia es lo opuesto a la ciencia. La fe y la intuicidon se contrapone a la
razon. Mientras mas intuicion, menos razon. A mas comprension, menos
intuicidn. Porque ya no necesitas creer, necesitas comprender.

Para ensefiar a ser cautos con nuestras palabras, ser cuidadosos y
prudentes, y mostrarnos que todo lo que verbalicemos puede ser hecho,
el Maestro Jesus usé un “mal ejemplo” para enseiar algo bueno.

Jesucristo no usé una bendicion, usé una maldicidn, y le puso énfasis en
pronunciarla, para ensefiarnos que todo lo que digamos con fe puede
ocurrir. De alli la explicacion de algunos “milagros”.

Lo “desmotivante” de la Fe Negativa

Tenemos una fe positiva y una fe negativa. Ambas funcionan sin hacer
distincion.

Los temores de nuestro subconsciente se manifiestan con fe negativa a
través de nuestras palabras, activan nuestra sobrevivencia con la amigdala, y

desatan la quimica de las emociones, adrenalinas, oxitocina, cortisol, y junto
a los sentimientos, vibramos en baja frecuencia.

La Biblia dice Aquello que mds teméis os acontecera. (Porque no lo has
comprendido y es un obstaculo a tu felicidad) La Mente no tiene codificado
el No. A lo que resistes, persiste. Si te digo verbalmente “cierra los ojos y por
favor NO pienses en un caballo rosado, ien qué piensas? Obviamente en un
caballo rosado.

Si piensas y verbalizas o declaras firmemente, porque en el fondo lo crees,
pues “Lo que crees, lo creas”, si lo crees, lo creards. Proverbios 18:21 La
lengua puede traer vida o muerte; los que hablan cosecharan las
consecuencias.

Efesios, 4.29 No empleen un lenguaje grosero ni ofensivo. Que todo lo que
digan sea bueno y util, a fin de que sus palabras resulten de estimulo. No
entristezcan al Espiritu Santo de Dios con la forma en que viven. Librense de
toda amargura, furia, enojo, palabras dsperas, calumnias y toda clase de
mala conducta
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“La Imaginacion es mas importante que el conocimiento”. Albert Einstein.

Entonces, por la Ley del Mentalismo y Afinidad, esa energia que creas si
piensas “No quiero tener deudas, no quiero que me sean infiel, no quiero
pelear, no quiero enojarme, no quiero enfermarme, équé mandato le estas
dando a tu mente, équé estas pidiendo manifestar?

Tenemos tanto poder en nuestro verbo que hasta lo que maldice se puede
cumplir. Esas quejas, protestas y reclamos. Ahora lo comprendemos,
pedimos clases. A lo que resistes, persiste. Aquello que mas temeis, os
acontecera.

Hablate con Amor, los descubrimientos de Masaru Emoto

Entender que en esencia somos agua es la clave para develar los misterios
del universo.

La forma como te hablas y las cosas que piensas de ti mismo revelan el amor
y la autoestima que te tienes. No es posible que logres amar a otros si no
sabes amarte a ti primero.

Cuida lo que dices de ti. Les recomiendo vean el Documental “Yo soy” en
YouTube.

Instala verdades potenciadoras con un mecanismo de anclaje. Empodérate,
gue estos pensamientos verbalizados vibran tan fuerte que sean una firme
certeza, una férrea conviccion, y repitelas a diario, grabalas en audio y
esculchalas a toda hora:

Yo soy una creacion perfecta de Dios.

Yo soy un ser con capacidades ilimitadas.

Tengo las cualidades que el Padre me otorgo.
Soy un ser de paz y de convivencia pacifica.

Soy un ser invulnerable, inofendible, inalterable

Soy una persona con muchisima confianza

N o U bk~ w N e

Yo soy prdspero, rico y abundante
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¢Qué dice Gerardo Schmedling acerca de la Semana Santa, qué simboliza?

El profundo significado filoséfico de las ensefanzas de sabiduria se refieren
a la semana santa como una semana de renovacion, que el camino es el
amor, y que con él se da la renovacion del espiritu, simbolizando también el
sacrificio del ego para alcanzar la condicidn del renacido o nacido 2 veces, la
primera a la carne, la segunda al espiritu.

Entonces, équé hacer en esta semana santa?
Te recomiendo sigas estos 10 pasos de renovacion:

1. Reconoce tus sentimientos, pero purgate de ellos, desintoxicate de
emociones y sentimientos, haz tus descargas, sal del victimismo.
Aprovéchalo para conocerte.

2. Eleva tu energia durmiendo y meditando mas en esta semana de alta
energia

3. Respira correctamente. La mente gobierna al cuerpo, la respiracion
gobierna la mente. Aquieta tu instinto.

4. Analiza: Cuestiona tus creencias falsas, distingue la verdad de lo falso

5. Reprende tus miedos, gobierna tu mente, no aceptes nunca mas lo falso,
renuncia a los temores del ego que te mantiene sufriendo y drenando tu
energia vital. Dice 2da Corintios 10:3-5: Para obtener la victoria en asuntos
espirituales, debemos mantener una conciencia limpia y tener control sobre
nuestros pensamientos. “Pues aunque seamos de carne, no militamos segun
la carne”.

6. Revisa tu intencion y ten en cuenta las Leyes Universales.

7. Usa la alquimia, reprograma tu mente, haz la comprension: reemplaza lo
falso por lo verdadero, sustituye la ignorancia por la sabiduria. Sana tu
pasado reinterpretandolo. Cultiva semillas de amor y de sabiduria, Haz la
renovacion de tu mente. Cito a Romanos 12:2 Y no se conformen a este
mundo, sino transformense mediante la renovacion de su mente, para que
verifiquen cudl es la voluntad de Dios: lo que es bueno y aceptable y
perfecto.
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8. Habla de soluciones y no enfoques tu atencion y energia en el problema,
no lo hagas mas grande, al contrario, disminuyelo, di que es sencillo
solucionarlo. Habla de tu plan de accién.

9. Actua: Lanzate con Fe Activada, La fe sin obras es muerta, sé un hacedor.
Acta non verba. Repite mientras vas actuando, la palabra vibra en cada paso,
y agrégale emocion dirigida. Obtén la sensacion de tu deseo cumplido,
actua, muévete, avanza.

Jesus sand a un leproso ordenandole caminar. No te paralices quedandote
en el mundo mental. La realidad es fisica y no responde a la inercia.

10. Crucifica al ego. Usa las 40 renuncias. Sacrifica tus miedos y resucita para
volver a la presencia del Padre. Despreocupate. No te angusties por nada.
No temas, no tengas miedo. Renuncia a la preocupacion y al fatalismo.
Fresh. Confia. Déjalo en manos de Dios. Padre hagase tu voluntad. Siéntete
desde ya feliz, como si ya lo tuvieras. Declara éxito, declara victoria.
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INVITACION PERSONAL PARA TI

* Este ensayo es el resultado de mi proceso personal, de
mucha introspeccion, mucha reflexién y analisis, y por
supuesto, de muchos momentos de comprension. Es el
resultado también de muchas horas de aprendizajey
entrenamiento con mis maestros, de bastantes libros
leidos, talleres tomados, muchisima practica mental y
aplicada. Realmente creo estarte resumiendo
muchisimo de lo que he estudiado y vivido. Asi que por
favor; si te gusta, recomiéndalo.

* Mi propdsito es contribuir a la evolucién de la
humanidad con la expansion de la informacién de
sabiduria. Para manifestar esta nueva realidad es
fundamental impactar a la mayor cantidad de personas
posible. Necesito de ti para llegar a esas personas.
Incluso; excelente que comentes que fue lo que mas te
gusto y lo que te llevas de esta clase y lo compartas en
tus redes sociales.

* Me encantaria verte en todos mis espacios,
conferencias, cursos, talleres, lives, para darte mas
informacion puntual sobre un tema en particular que a ti
te interese y ponerte incluso ejemplos mas especificos.
Te recomiendo seguirme en mi pagina web y en todas
mis redes sociales, donde constantemente estoy
anunciando estas excelentes oportunidades.
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RECOMENDACION DE CRECIMIENTO

* Que tu crecimiento no se detenga ! Este es apenas
el inicio de tu proceso, es la siembra de una
pequena semilla en tu jardin interior, el cual pronto
estara bello como todo un edén conforme lo sigas
cultivando.

» iPorqué es importante para ti seguir
perfeccionandote? Porque eso nos acerca al Padre
en su proposito de evolucidn. Por eso te invito a
continuar con el siguiente curso:

e Libro Interactivo “EL FIN DEL TUNEL”, Libro + 7
Workbooks + Videos de Acompanamiento

* Adquiérelo en el
siguiente link:
https://hotmart.com/e
s/marketplace/produc

tos/el-fin-del-tunel-
ebook-workbook

Workbook

7".—_:' :
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Te invito a mis redes sociales, alli comparto diariamente informacién
de Magia, Amor y Sabiduria, complementada con herramientas practicas

como el Eneagrama, los Arquetipos, Biodescodificacién, Programacion
Neurolinguistica, Liderazgo y Coaching.

DO

WWW.PERCYCORONEL.COM
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